


Bienvenido

Gracias por el interés en el Instituto Mexicano de Nutriología Clínica AC nuestra compañía ha 
estado fomentando el avance de la nutriología clínica y las ciencias deportivas durante 14 años. 
Aproximadamente 10,000 estudiantes han participado en este tiempo y ahora como desde el 
primer día, nuestro compromiso es impulsar el desarrollo profesional de la nutriología en                    
diferentes áreas, principalmente en el cuidado de la vida, salud, alimentación y nutrición. 

Nuestras acciones a lo largo de estos años, contribuyeron a crear más posibilidades, descubriendo 
día a día, más y mejores maneras de mejorar el mundo; mejorando la salud de la población, no solo 
de México de muchos países, miles de profesionales de la salud de América y Europa se han               
acercado a nosotros para continuar con su desarrollo profesional. 

Seguiremos capacitando a profesionales de la salud porque queremos una sociedad, más prospera, 
saludable, y mejorar la salud de las comunidades no solo aquellas que están institucionalizadas, 
sino de todo el mundo, estamos convencidos que las comunidades más sanas son más e�cientes, 
fuertes y productivas, por eso y por muchos motivos más ¡le felicito por contribuir a mejorar la 
salud de América Latina y el Mundo!. 

Mtro. Ricardo H Meza Joya LN, NC, MNC
Instituto Mexicano de Nutriología Clínica A.C.
Director General, Guadalajara, Jalisco
México, 2025.
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Membresía
$999.00 + iva

DIPLOMADOS EN LÍNEA
Calendario A en febrero o Calendario B en Agosto

 1. Diplomado en Nutriología Médica (DNM) General (en la Práctica Clínica).
 2. Diplomado en Nutriología Deportiva (DND).
 3. DNM orientación en Adulto Mayor.
 4. DNM orientación en Alimentación Enteral y Parenteral y Enfermedades Hepáticas.
 5. DNM orientación en Alimentación Enteral y Parenteral.
 6. DNM orientación en Cáncer y Enfermedades Pulmonares.
 7. DNM orientación en Desnutrición, Sobrepeso, Obesidad y Cirugía Bariátrica.
 8. DNM orientación en Diabetes Mellitus y Síndrome Metabólico.
 9. DNM orientación en Enfermedad Renal Pediátrica.
10. DNM orientación en Enfermedad Renal y Trasplantes. 
11. DNM orientación en Enfermedad Renal.
12. DNM orientación en Enfermedades Neurológicas.
13. DNM orientación en Enfermedades Pediátricas. 
14. DNM orientación en Gastroenterología.
15. DNM orientación en Materno Infantil. 
16. DNM orientación en Obesidad Y Cáncer.  
17. DNM orientación en Obesidad y Cirugía Bariátrica. 
18. DNM orientación en Obesidad y Enfermedades Cardiovasculares.
19. DNM orientación en Obesidad, Diabetes Mellitus.
21. DND orientación en Obesidad y la Cirugía Barbárica. 
22.DND orientación en Obesidad, Diabetes Mellitus, Síndrome Metabólico y Enfermedad Renal.
23. DND Cardio-Renal (Solicitar Programa).
24. Diplomado en Alimentación Enteral y Parenteral en Cuidados Críticos.
25. Nutrición y Enfermedades. Principales Causa de Muerte en México.
26. Diplomado en Alimentación y Nutrición Genómica.

Créditos

El IMNC A.C., está acreditado en conjunto con el Colegio Mexicano de             Co-
legio Mexicano de Licenciados en Nutrición de Jalisco (CMLNJ A.C.).
Sus programas educativos están diseñados para apoyar a los profesionales de 
la salud interdisciplinarios que buscan evaluar, aumentar o con�rmar sus 
conocimientos sobre nutriología médica y  SMN tanto en la práctica clínica 
como en entornos de investigación. Los programas ofrecen créditos de   educa-
ción continua para médicos, nutriólogos, enfermeras y farmacéuticos.

IMNC designa Curriculares /Créditos con base al Sistema de Asignación y 
Transferencia de Créditos Académico de la Secretaria de Educación Pública 
para el DNG®. Avalado por la SEP: Colegio Mexicano de Licenciados en       Nu-
trición 

Comisión 
de Nutriólogos 

Certificados

Proveedor acreditado
Educación Profesional Continua
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CERTIFICACIONES EN LÍNEA
Calendario A en febrero o Calendario B en Agosto

1. Certi�cación en Dieta Cetogénica.
 2.  Oncology NCP Certi�cation.
3. Nutrition Care Process Certi�cation.
4. Nutrition Care Proces & Nutrition Support Certi�cation.
6. Sport Nutrition Certi�cation.
7. Nutrition Care Proces, Obesity & Bariatric Surgery Certi�cation..
8. Nutrition Care Process & Diabetes Mellitus Certi�cation (ED) - Educador en Diabetes.
9. Renal Nutrition Care Process Certi�cation.
10. Nutrition Care Process & Reproduction Certi�cation - Educador en Lactancia.
11. Pediatric Nutrition Care Process Certi�cation.
12. Nutrition Care Process & Gastroenterology Certi�cation. 

Las certi�caciones se obtienen mediante un examen, generalmente al �nalizar el curso. Si el candidato 
tiene éxito en la prueba, se le entrega un certi�cado y una tarjeta de credencial plástica que incluye 
hologramas de seguridad, válida por un periodo de 4 años.

Créditos

El IMNC A.C., está acreditado en conjunto con el Colegio Mexicano de             Co-
legio Mexicano de Licenciados en Nutrición de Jalisco (CMLNJ A.C.).
Sus programas educativos están diseñados para apoyar a los profesionales de 
la salud interdisciplinarios que buscan evaluar, aumentar o con�rmar sus 
conocimientos sobre nutriología médica y  SMN tanto en la práctica clínica 
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CONGRESO EN LÍNEA

Celebraremos el día del nutriólogo en la semana del nutriólogo que inicia el 27 de enero de 2026, 
tendremos a la maaestra Kathleen M. Gura PharmD - Special Guest.

Forma parte del profesorado de la Facultad de Medicina de Harvard como profesora adjunta de                
pediatría y es miembro de la División de Nutrición de la misma. Además, la Dra. Gura es profesora 
adjunta del Colegio de Farmacia y Ciencias de la Salud de Massachusetts y de la Universidad de 
Northeastern.

Nativa de New Englander, la Dra. Gura obtuvo su Licenciatura y Doctorado en Farmacia con honores en 
el Massachusetts College of Pharmacy and Health Sciences. De 1982 a 1984, perfeccionó su interés por 
la nutrición como farmacéutica clínica en el Hospital Nacional Infantil de Washington, D. C. En 1984, 
regresó a Boston y se incorporó al personal de farmacia del BCH. Poco después, se incorporó al Servicio 
de Nutrición Clínica y completó una minibeca de nutrición en la Universidad de Florida. La Dra. Gura fue 
una de las primeras farmacéuticas de alimentacion enteral y parenteral certi�cadas por el consejo en 
Boston. 

Reciban un afectuoso saludo y caluroso abrazo, nos vemos en enero 2026.
Mtro. Ricardo H. Meza Joya, LN, MNC, NC.
Director General

“Me motivan los desafíos de optimizar el régimen de medicación de un niño y los resultados que puede 
requerir crear algo desde cero”, a�rmó la Dra. Gura. “He tenido la suerte de estar en un entorno que me 
permite trabajar simultáneamente en numerosos problemas clínicos, académicos y de investigación, y 
compartir este conocimiento a través de la docencia y las publicaciones. ASPEN amplía aún más mi 
capacidad para in�uir directamente en la atención al paciente”.

Kathleen M. Gura PharmD

En Junio del presente año, Kathleen Gura, PharmD, BCNSP, FASHP, FPPA, 
FASPEN, FMSHP, asumió el cargo de la 49.ª presidencia de la American Society 
for Parenteral and Enteral Nutrition  (ASPEN) para el período 2025-2026.

La Dra. Gura es gerente de Pharmacy Research Programs and a member of the 
Clinical Nutrition Service in the Division of GI/Nutrition at Boston Children’s 
Hospital. También es miembro del BCH’s Center for Advanced Intestinal              
Rehabilitation and the Home PN Program.
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REGISTRO AL COLEGIO

Registro por un año al Colegio Mexicano de Licenciados en Nutrición de Jalisco A.C. Registrado en la 
Dirección de  Profesiones del Estado de Jalisco de la Secretaria de Educación Pública registro 73/C12-1.

Periodo anual, inicio en enero de 2026 y �naliza en enero de 2027, si usted es Licenciado(a) en Nutrición 
del estado de Jalisco, podrá participar para el próximo consejo directivo.

CURSOS DE ACTUALIZACIÓN

En 2026 tendremos 24 cursos avanzados de actualización, 2 cursos cada mes, podrá elegir el que más le 
convenga;
 
 1. Curso Avanzado de Actualización (CAA) en Nutriología Médica (NM) en Adulto Mayor.
 2. CAA en NM en Hepatitis tipo C.
 3. CAA en NM en Cáncer de Hígado.
 4. CAA en NM en COVID-19 y Neumonía.
 5. CAA en NM en Cirugía Bariátrica.
 6. CAA en NM en Enfermedad de Parkinson
 7. CAA en NM en Diabetes Mellitus tipo 2 y Síndrome Metabólico.
 9. CAA en NM en Enfermedad Renal Pediátrica.
10. CAA en NM en Enfermedad Renal y Trasplantes. 
11. CAA en NM en Enfermedades Pediátricas. 
12. CAA en NM en en Cuidados Críticos.
13. CAA en NM en Dieta Cetogénica.
14. CAA en NM en Gastroenterología.
15. CAA en NM en en Materno Infantil. 
16. CAA en NM en Obesidad.
17. CAA en NM en Insu�ciencia Cardiaca.
18. CAA en NM en Pancreatitis.
19. CAA en NM en Traumatismo Craneoencefálico.
20. CAA en NM en Epilepsia. 
21. CAA en NM en Evento Cerebrovascular. 
22. CAA en NM en Esclerosis Múltiple. 
23. CAA en NM en Hipertensión, Colesterol Alto e Infarto de Miocardio. 
24. CAA en NM en Cáncer y Quemaduras. 

Instituto Mexicano 
de Nutriología Clínica

REGISTRO SEP 73/C12-1
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Membresía
 

5. SESIONES DE MIEMBROS 

En 2026, los miembros desarrollarán un tema libre, el cual estará privado en nuestro canal de YouTube, 
y sólo los miembros pueden acceder al contenido
. 
5. RECURSOS DIDÁCTICOS

Contamos con una plataforma de libros y otros recursos didácticos que está disponible para miembros 
y estudiantes.
 
6. COLABORACIÓN, INVESTIGACIÓN Y OFERTAS DE EMPLEO

Los primeros en recibir la información y de aprovechar las colaboraciones, los proyectos de                              
investigación y las ofertas de empleo son los miembros.
 
7. CUADERNOS DE NUTRICIÓN

Los primeros registros tendrán como plus la suscripción a CN durante 2026.

8. SCIENCE NUTRITION

grande de Latinoamérica.   

REGISTRO

La membresía incluye ;

El Congreso 2026, a celebrarse el 27 de enero de 2026.

1 curso de actualización, el cual podrá cursar a partir del 27 de enero de 2026.
Acceso a sesiones de miembros mensuales durante 2026, recursos didácticos, colaboración,                     
investigación, ofertas de empleo y más 
Los primeros registros reciben la membresía anual a cuadernos de nutrición, y a Science Nutrition
Válido antes del 29 de agosto de 2025.

PASOS
!. Realiza el pago a la cuenta de HSBC a nombre de Luis Miguel Castillo Chaires, Número de 
Cuenta 6477372829 , CLABE 021320064773728291.
2. Registrarse en http://www.imnc.mx/formularios/2026
3. Solicitar factura en +52 33 2811 7841.


